
Wydział Nauk Ekonomicznych Politechniki Koszalińskiej
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie
zapraszają nauczycieli wychowania fizycznego, nauczania wczesnoszkolnego, 
przedszkolnego oraz osoby popularyzujące aktywność fizyczną na II edycję 
konferencji naukowo-metodycznej. 

Hala sportowa - Studium Wychowania 
Fizycznego i Sportu Politechniki Koszalińskiej
ul. Racławicka 15-17, 75-620 Koszalin

 grudzień 
 2025

9:00–14:00

8:30 - 9:00 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW 

- hol główny wejście główne

9:00 - 9:10 Otwarcie konferencji 
Moderatorzy: 
dr Agnieszka Połaniecka - doktor nauk 
o kulturze fizycznej, adiunkt Wydział Nauk 
Ekonomicznych Politechniki Koszalińskiej;
mgr Małgorzata Kulik - Centrum Edukacji 
Nauczycieli w Koszalinie, nauczyciel 
wychowania fizycznego w II LO w Koszalinie, 
metodyk wychowania fizycznego

9:10 - 10:00 CZĘŚĆ WYKŁADOWA
 
9:10 - 9:25 WPROWADZENIE 
Gość specjalny – mgr Małgorzata 
Hołub-Kowalik lekkoatletka, złota i srebrna 
medalistka IO 
w Tokio w sztafecie 4x400

9:25 - 10:00 Wykład 
MIEJSCE REKREACJI RUCHOWEJ W SZKOLNEJ 
AKTYWNOŚCI 
Prelegenci: 
dr Agnieszka Połaniecka, Wydział Nauk 
Ekonomicznych Politechniki Koszalińskiej 
mgr Małgorzata Kulik, Centrum Edukacji 
Nauczycieli w Koszalinie

10:00 - 10:25 Przerwa kawowa 

10:30 - 13:00 CZĘŚĆ WARSZTATOWA 

Zajęcia rotacyjne
(10:30 – 11:00)  (11:10 – 11.40)  (11:50 – 12:20)
(12:30 – 13:00)  (13:10 – 13:40)

Warsztaty (1): GRY I ZABAWY - RINGO 
NA KAŻDY ETAP EDUKACYJNY 
Prowadzący: Sebastian Wroński, nauczyciel 
wychowania fizycznego, instruktor ringo RINGO 
Team 

Warsztaty (2): ELEMENTY TAŃCA W ZAJĘCIACH 
RUCHOWYCH. Tańce integracyjne dla każdej 
grupy wiekowej
Prowadząca: lic. Natalia Ludwiczak nauczyciel 
wychowania fizycznego instruktor tańca w Klubie 
Sportowym King Dance w Koszalinie

Warsztaty (3): ZABAWY LEKKOATLETYCZE 
W ZAJĘCIACH RUCHOWYCH. 
Prowadzący: mgr Andrzej Juniewicz trener 
lekkiej atletyki 
mgr Jakub Juniewicz trener lekkiej atletyki, 
członek PZLA

Warsztaty (4): SPORTY WALKI – JUDO 
TAEKWONDO, KARATE, BOKS W FORMIE 
ZABAWOWEJ I ĆWICZEŃ KIEROWANYCH 
NA KAŻDY ETAP EDUKACYJNY 
Prowadzący: Grzegorz Kowalski - trener taekwondo, 
Andrzej Kłujszo – trener karate, Kamil Pawłowski – 
trener boksu.

Warsztaty (5): DOSTOSOWANIA W ZAJĘCIACH 
RUCHOWYCH. ZABAWY I GRY RUCHOWE 
kształtujące koordynacje ruchową 
DLA DZIECI ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI 
EDUKACYJNYMI
Prowadząca: mgr Monika Pikur nauczyciel 
wychowania

13:50 – 14:00

PODSUMOWANIE
I ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 

TERMIN I FORMA ZGŁOSZENIA 
NA KONFERENCJĘ: 

Udział w konferencji jest bezpłatny. 
Decyduje kolejność zgłoszeń. Każdy 
uczestnik konferencji otrzyma 
zaświadczenie uczestnictwa w wydarzeniu. 
Zapisy na konferencję przyjmowane 
są do dnia 11.12.25 r. on-line na stronie 
http://cen.edu.pl w zakładce 
https://zapisy.cen.edu.pl/ Nr formy 7.5. 

KOMITET ORGANIZACYJNY:

Centrum Edukacji Nauczycieli 
w Koszalinie: 
mgr Małgorzata Kulik - przewodnicząca
mgr Iwona Łotysz - konsultant 

Wydział Nauk Ekonomicznych 
Politechniki Koszalińskiej
dr Agnieszka Połaniecka - przewodnicząca
dr Maria Klonowska - Matynia, Katedra 
Ekonomii, Adiunkt, koordynator WNE 
ds. współpracy ze szkołami
dr Ewa Kasperska - Kierownik Katedry 
Zarządzania i Marketingu

KONTAKT:

mgr Małgorzata Kulik 
tel. 503 848 155; 
malgorzatakulik@cen.edu.com

dr Agnieszka Połaniecka 
tel. 604 863 533; 
agnieszka.polaniecka@tu.koszalin.pl

GRY I ZABAWY W ZAJECIACH RUCHOWYCH,

HARMONOGRAM:

PATRONAT HONOROWY PATRONAT MEDIALNYORGANIZATOR PARTNER
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