ZAJECIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W HALI PRZY UL. RACLAWICKIEJ

SEMESTR ZIMA 2023/24
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30
GRY UMYStOWE SILOWNIA GRY UMYStOWE | PItKA SIATKOWA
D D DD MG
9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00 9.30-11.00
PILATES PILATES ROUNDNET PILKA SIATKOWA
D D DD MG
11.00-12.30 11.00-12.30 11.00-12.30 11.00-12.30
SILOWNIA SILOWNIA CROSSMINTON  Ji PItKA SIATKOWA
D D DD MG
12.00-13.30
PILKA SIATKOWA
MG
13.30-15.00
PILKA SIATKOWA
MG
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30
SILOWNIA PILKA SIATKOWA PILKA SIATKOWA MG
WS MG
16.30-18.00 i 16.30-18.00
CROSMINTON ff SILOWNIA
DD WS

MG — mgr Marek Garnuszewski;

WS — mgr Waldemar Szafulski;

JD —dr Joanna Dworaczyk




ZAJECIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W HALI PRZY UL. SNIADECKICH
SEMESTR ZIMA 2023/24

PONIEDZIALEK “ WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

8.00-9.30 8.00-9.30
CROSSMINTON GRY ZESPOtOWE
DD WS
9.30-11.00 9.30-11.00
NORDIC WALKING GRY ZESPOtOWE
WS
11. OO 12.30 11.00-12.30
CROSSMINTON GRY ZESPOtOWE
WS

Q\

WS — mgr Waldemar Szafulski;



