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Politechnika Koszalinska
przyjazna dla kazdego

Informator
dla studentéw
Z niepetnosprawnosciq
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Szanowni Panstwo,

dla wszystkich kandydatéw na studia i studentéw z niepetnosprawnoscia,
przygotowali$my pierwszqg edycje niniejszego informatora, ktéra ma uta-
twié poruszanie sie w ggszczu przepiséw, praw i mozliwosci adresowanych
do oséb z niepetnosprawnosciq.

Jestem przekonana, ze to wydawnictwo nie tylko pomoze Panstwu w po-
dejmowaniu codziennych decyzji, ale takze spowoduje wzrost zaintereso-
wania ksztatceniem na poziomie wyzszym i ofertq studiowania na Politech-
nice Koszalinskiej. To praktyczne kompendium wiedzy.

Poprzez realizacje programu integracyjnego i dostosowawczego oraz
utworzenie Biura Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnoscia, uczelnia jest i be-
dzie jeszcze lepiej przygotowana do ksztatcenia oséb z niepetnosprawno-
$cig. Zapraszam na spotkanie, zachecam do wizyty i skorzystania z naszych

propozycji.

Wszystkie informacje zwigzane z kierunkami ksztatcenia znajdziecie Pan-
stwo w innym wydawnictwie - ,Informatorze dla kandydatéw na studia”.
Obydwie publikacje, niniejsza i wspomniana, sq dostepne w formie pliku pdf
na stronie gtéwnej Politechniki Koszalinskie;j.

Do zobaczenial!

Dr hab. Danuta Zawadzka, prof. PK
Rektor Politechniki Koszalinskiej
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Akty prawne

Uchwata Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 1sierpnia 1997 r.

Karta Praw Oséb Niepetnosprawnych

(M.P. z13.08.1997 r. Nr 50 poz. 475)

§ 1. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej uznaje, ze osoby niepetnosprawne, czyli
osoby, ktérych sprawno$é fizyczna, psychiczna lub umystowa trwale lub
okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia zycie codzienne, nauke, prace
oraz petnienie rél spotecznych, zgodnie z normami prawnymi i zwyczajowymi,
majg prawo do niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia oraz nie mogq
podlega¢ dyskryminacji. Sejm stwierdza, iz oznacza to w szczegdlnosci prawo
0s6b niepetnosprawnych do:

1) dostepu do débr i ustug umozliwiajgcych petne uczestnictwo w zyciu spotecznym,
2) dostepu do leczenia i opieki medycznej, wczesnej diagnostyki, rehabilitacji
i edukacji leczniczej, a takze do $wiadczen zdrowotnych uwzgledniajgcych rodzaj
i stopien niepetnosprawnosci, w tym do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne,
$rodki pomocnicze, sprzet rehabilitacyjny,

3) dostepu do wszechstronnej rehabilitacji majgcej na celu adaptacje spoteczng,

4) nauki w szkotach wspdlnie ze swymi petnosprawnymi rowiesnikami, jak rowniez
do korzystania ze szkolnictwa specjalnego lub edukacji indywidualnej,




5) pomocy psychologicznej, pedagogicznej i innej pomocy specjalistycznej
umozliwiajgcej rozwdj, zdobycie lub podniesienie kwalifikacji  ogdlnych
i zawodowych,

6) pracy na otwartym rynku pracy zgodnie z kwalifikacjami, wyksztatceniem
i mozliwosciami oraz korzystania z doradztwa zawodowego i posrednictwa, a gdy
niepetnosprawnosc i stan zdrowia tego wymaga - prawo do pracy w warunkach
dostosowanych do potrzeb niepetnosprawnych,

7) zabezpieczenia spotecznego uwzgledniajgcego konieczno$¢ ponoszenia
zwiekszonych kosztéw wynikajgcych z niepetnosprawnosci, jok rowniez
uwzglednienia tych kosztow w systemie podatkowym,

8) zycia w $rodowisku wolnym od barier funkcjonalnych, w tym: dostepu do
urzeddw, punktdw wyborczych i obiektéw uzytecznoéci publicznej, swobodnego
przemieszczania sie i powszechnego korzystania ze srodkow transportu, dostepu
do informacji, mozliwosci komunikacji miedzyludzkie;j,

9) posiadania samorzgdnej reprezentacji swego $rodowiska oraz do konsultowania
z nim wszelkich projektow aktéw prawnych dotyczgeych oséb z niepetnosprawnoscig,

10) petnego uczestnictwa w zyciu publicznym, spotecznym, kulturalnym,
artystycznym, sportowym oraz rekreacji i turystyce odpowiednio do swych
zainteresowan i potrzeb.

§ 2. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, stwierdzajqc, iz powyzsze prawa wynikajg
z Konstytucji, Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, Konwencji Praw Dziecka,
Standardowych Zasad Wyréwnywania Szans Oséb Niepetnosprawnych, aktéw
prawa miedzynarodowego i wewnetrznego, wzywa Rzgd Rzeczypospolitej
Polskiej i wtadze samorzqdowe do podjecia dziatan ukierunkowanych na
urzeczywistnienie tych praw.

§ 3. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej wzywa Rzgd Rzeczypospolitej Polskiej do
sktadania corocznie, w terminie do dnia 30 czerwca, informacji o podjetych
dziataniach w celu urzeczywistnienia praw oséb niepetnosprawnych.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.
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Edukacja miodziezy
Z niepetnosprawnosciq

Podstawowym dokumentem prawnym
regulujgcym  ksztalcenie  miodziezy
z niepetnosprawnosciq jest ustawa
Prawo oswiatowe.

Wedtug ustawy system o$wiaty:

- zapewnia mozliwosé pobierania nauki
przez mtodziez z niepetnosprawnosciq
oraz brakiem dostosowania spoteczne-
go, zgodnie z indywidualnymi potrze-
bami rozwojowymi i edukacyjnymi oraz
predyspozycjami

gwarantuje opieke nad studentami
z niepetnosprawnosciq przez umozliwie-
nie realizowania indywidualizowanego
procesu ksztatcenia, form i programow
nauczania oraz zajec¢ rewalidacyjnych

Legitymacja osoby
z niepetnosprawnosciq

Orzeczenie wydane przez Zespét
ds. Orzekania o Niepetnospraw-
nosci jest podstawq do korzystania
z systemu ulg i uprawnien przystu-
gujqcych osobom z niepetnospraw-
noscig.

Potwierdzeniem orzeczenia jest le-
gitymacja osoby z niepetnospraw-
noscig. Organem uprawnionym do
jej wydania jest Miejski Zespét ds.
Orzekania o Niepetnosprawnoéci.

Wydanie legitymacji nastepuje
z urzedu, ale symbol przyczyny
niepetnosprawnosci wpisuje sie
do legitymacji na wniosek osoby
zainteresowanej lub przedstawi-
ciela ustawowego tej osoby.

Karta parkingowa

Karta parkingowa to jedyny
dokument  uprawniajgcy do
parkowania na tzw. kopertach dla
0sbb z niepetnosprawnosciq.

Osoba z niepetnosprawnosciqg, kie-
rujgca  pojazdem  samochodowym
oznaczonym kartqg parkingowqg, moze
korzysta¢ z miejsc parkingowych wy-
znaczonych dla oséb niepetnospraw-
nych (w Koszalinie w strefie ptatnego
parkowania, na miejscach wyznaczo-
nych osoba z niepetnosprawnoscig nie
uiszcza opfaty).

Przepis ten dotyczy rowniez:
1) kierujgcego pojazdem przewozqgcego
osobe o obnizonej sprawnosci ruchowe;j

2) pracownikéw placdwek zajmujgeych
sie opiekq, rehabilitacjg lub edukacjg
0s6b z niepetnosprawnosciq pozosta-
jgcych pod opiekq tych placowek
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Biuro Wsparcia Oséb

z Niepetnosprawnosciq
prowadzone jest przez
dwie absolwentki
Politechniki Koszalinskiej.
Wspiera je doradca
edukacyjny.

Gtéwng ideq, ktéra przyswiecata powstaniu tego biura, byto
zaoferowanie studentom z niepetnosprawnosciqg niezbednych

Bi Uuro WS pq I'Cid 056 b form wsparcia w procesie ksztatcenia.
y 4 N ie pe' NOS p rawn ogc i q Zadaniem biura jest pomoc zaréwno studentom z niepetnosprawnoséciq

i nauczycielom akademickim, jok i pracownikom administracyjnym, kté-
rzy na co dzien majq kontakt z osobami z orzeczeniem o niepetnospraw-
nosci. Do biura moze zgtosi¢ sie kazdy, kto z powodu swojej sytuacji
zdrowotnej napotyka bariery w procesie studiowania czy prawidtowe-
go funkcjonowania na terenie uczelni.

Pomoc biura odbywa sie na wielu ptaszczyznach i obejmuje m.in. orga-
nizacje bezptatnych konsultacji psychologicznych, pomoc w rozwigzy-
waniu probleméw zwigzanych ze studiowaniem, udzielanie porad oraz
informacji dotyczgcych form pomocy, z jakich mogq skorzystaé osoby
z niepetnosprawnosciq.



Nasza dziatalnosé
obejmuje kompleksowe
wsparcie zapewniajgce:

« porady, wskazéwki oraz pomoc
w kazdej sprawie zwigzanej
z niepetnosprawnosciq

+ zakwaterowanie w akademiku
dostosowanym do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciq

+ pomoc asystentéw osdb
z niepetnosprawnosciq

- zajecia z wychowania
fizycznego w formie alternatywnej

- specjalne przystosowanie
stanowisk komputerowych,
m.in. w bibliotece

* wsparcie psychologiczne
i edukacyjne

« uczestnictwo w wydarzeniach
szkoleniowo-integracyjnych

* wspieranie procesu aktywizacji
zawodowej

- informacje o dostepnej pomocy

materialnej oferowanej przez
Politechnike Koszaliriskg

Skontaktuj sie z nami

Wazne
Info!

Zgtaszajqc sie do biura
po wsparcie akademickie,
trzeba mieé nastepujace
dokumenty:

« aktualne orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci lub doku-
ment rownowazny

« wypetniony zatgcznik nr 1,
+~Whiosek o przyznanie wspar-
cia dla niepetnosprawnych stu-
dentéw i doktorantéw Politech-
niki Koszalinskiej”

Zatgcznik dostepny jest na stro-
nie internetowej uczelni.

Wszystkie dokumenty powinny
by¢ dostarczane w oryginatach
lub w postaci kopii poswiad-
czonej za zgodnos$é z orygina-
tem.

Biuro Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciq

ul. Sniadeckich, pokéj1A (parter)

tel. 943478 672/ 734179191

niepelnosprawni@tu.koszalin.pl

Zespét biura

Kornelia Matecka
petnomocnik rektora
ds. oséb z niepetnosprawnosciq

Anna Stepien

pracownik biura

dr Tomasz Parafiniuk
doradca edukacyjny

Politechnika Koszalinska to
uczelnia nowoczesna, ktéra
podejmuje wiele innowacyj-
nych dziatan.

Misjg naszej uczelni jest m.in.
stwarzanie osobom z niepet-
nosprawnosciq warunkéw
do nieograniczonego udziatu
w procesie rekrutacji, ksztatce-
nia oraz prowadzenia dziatal-
nosci naukowej.

Doktadamy wszelkich staran,
by zlikwidowaé bariery ogra-
niczajgce edukacje osobom
z niepetnosprawnosciq.

Obecnie realizujemy projekt
»Dostepna uczelnia - Politech-
nika Koszalinska”.

Nasze dziatania majq na celu:

¢ likwidowanie barier
architektonicznych

» wprowadzenie ustug wspie-
rajacych proces edukacyjny

* organizacje zajec
alternatywnych

» kompleksowe szkolenia
dla kadry uczelni, podnoszgce
wiedze o niepetnosprawnosci

* rozwéj biura wsparcia oséb
z niepetnosprawnosciq

e wdrozenie procedur normu-
jacych proces ksztatcenia




Na kazdym wydziale Politechniki Koszalinskiej powotani
zostali koordynatorzy wydziatlowi do spraw oséb
z niepetnosprawnosciq.

Wszelkie pytania zwiqzane z ksztatceniem na danym
wydziale nalezy kierowaé do wymienionych ponizej oséb.

Koordynatorzy wydziatowi

Wydziat Inzynierii Laqdowej, Srodowiska i Geodezji
dr Katarzyna Lewicka-Rataj

ul. Sniadeckich 2, pok. 316 C
katarzyna.lewicka-rataj@tu.koszalin.pl

tel. 94 3478 561

Wydziat Humanistyczny

dr Dariusz Magierek

ul. Kwiatkowskiego 6e, pok. 209 A
dariusz.magierek@tu.koszalin.pl
tel. 609 316168

Wydziat Nauk Ekonomicznych

dr Ewa Szafraniec-Siluta

ul. Kwiatkowskiego 6e, pok. 324 A
ewa.szafraniec-siluta@tu.koszalin.pl
tel. 94 34 39 204

Wydziat Mechaniczny

dr hab. inz. Agnieszka Kutakowska

ul. Ractawicka 15-17, pok. 305 H
agnieszka.kulakowska@tu.koszalin.pl *
tel. 94 3478 201

Wydziat Architektury i Wzornictwa
Magdalena Sadtowska

ul. Ractawicka 15-17, pok.
magdalena.sadlowska@tu.koszalin.pl
tel. 94 3478 414

Szkota Doktorska
Paulina Florczak
ul. Sniadeckich 2, pok. 107-1G

paulina.florczak@tu.koszalin.pl
tel. 94 34 86 658

12
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Pomoc finansowa
- stypendia

>

Stypendium specjalne

dla studentéw

Z niepetnosprawnosciq
przystuguje studentom,
ktérzy posiadajq aktualne
orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci.

Zasady jego przyznawania okreslone sq w Ustawie z dnia
20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Stypendium, podobnie jak pozostate swiadczenia pomocy materialne;j,
przyznawane jest na semestr lub rok akademickii wyptacane co miesigc.
Mozna je otrzymywa¢ tylko na jednym wskazanym przez studenta kie-
runku studiéw.

Niezaleznie od stypendium specjalnego osoby z niepetnosprawnosciq
moggq otrzymywaé, na takich samych zasadach jok pozostali studenci,
inne $wiadczenia pomocy materialnej, m.in. stypendium rektora dla naj-
lepszych studentéw, stypendium dla najlepszych doktorantéw, stypen-
dium ministra za wybitne osiggniecia oraz zapomoge.



Wazne!

JAKTO ZALATWIC?
Krok po kroku

] 1s11 0a-ol

wejdz na strone internetowq
Politechniki Koszaliriskiej

w zaktadce Biuro Obstugi Studentéw
$wiadczenia dla studentéw znajdziesz
odpowiedni wniosek (tj. zatgcznik nr 11
do Regulaminu $wiadczen dla studentéw
i doktorantéw PK o przyznanie stypen-

dium dla oséb niepetnosprawnych na rok & i Wiecei informacii na stronie:
akademicki) i : ece) J C

tu.koszalin.pl/art/505/swiadczenia-dla-studentow

|:| pobierz ten wniosek

mail: stypendia@tu.koszalin.pl tel. 94 34 78 662 / 663

uzupetnij dokument (w przypadku proble-
méw mozesz napisaé maila lub zadzwonié
po pomoc do Biura Obstugi Studentéw)

do wniosku dotacz orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci

przynie$ wypetnione dokumenty do Biura
Obstugi Studentéw




s

Indywidualna organizacja
studiéw (w skrécie 10S)
przystuguje kazdemu
studentowi PK, ktéry
otrzyma stosownq zgode
witadz dziekanskich
wydziatu.

)
.
0
%

Studenci z niepetnosprawnosciq w ramach 10S mogqg wniosko-
waé miedzy innymi o:

dywid

I n .I Uq. I na . - zmiane sposobu uczestnictwa w zajeciach (np. poprzez odrobienie
nadliczbowych godzin nieobecnosci zwigzanych z niepetnosprawno-

o rg aniza CJ a Stu d Iow $ciq) lub tez prawo do obecnosci podczas zaje¢ osoby wspomagajqgcej

(asystenta)

_ « zmiane terminu i/lub miejsca zaliczenia/egzaminu

* Zmiane organizacji sesji egzaminacyjnej

- wydtuzenie czasu trwania egzaminu/zaliczenia

D - zmiane formy zaliczenia/egzaminu (pisemna/ustna)
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Waznel

JAKTO ZALATWIC?
Krok po kroku

zgto$ sie do Biura Obstugi Studenta na
swoim wydziale (szczegétowy wykaz
znajdziesz na stronie internetowej Poli-
techniki Koszalinskiej)

zabierz ze sobq dokumenty poswiadcza-
jace Twéj stan zdrowia (np. orzeczenie
o stopniu niepetnosprawnosci)

z16z stosowny whniosek

wypetniony wniosek dostarcz do dzieka-
na lub prodziekana Twojego wydziatu

po otrzymaniu zgody dziekana poinfor-
muj w terminie 14 dni o fakcie posiadania
zgody na 10S wszystkich prowadzgcych
Twoje zajecia w danym semestrze

] 1s11 oa-ol




W swoim codziennym
funkcjonowaniu na uczelni
osoby z niepetnosprawno-
$cig majq mozliwo$¢ skorzy-
stania ze wsparcia asysten-
ta.

Gtéwnym zadaniem takiej osoby jest utatwienie niezaleznego,
samodzielnego i aktywnego dziatania studentéw i doktorantéw
z niepetnosprawnosciqg w zyciu akademickim.

Uc?elniq ny qsystent'o.soby Et%irn;ebr?ejz;gc';rgnfgl;@clrglc;nocq student samodzielnie wskazuje osobe,
Z niepetnosprawnosciq

#Wazne info!

T ,Do korzystania z wustug asystenta uprawnione sq osoby

z niepetnosprawnosciq, ktére posiadajg orzeczenie wiasciwego
organu o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, a w szczegédlnych
przypadkach, na umotywowany wniosek takiej osoby, takze
z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci”.

§ 6 ust. 2 regulaminu przyznawania pomocy z funduszu wsparcia oséb niepetnosprawnych na zadania
zwigzane z zapewnieniem osobom niepetnosprawnym warunkéw do petnego udziatu w procesie
przyjmowania na studia i do Szkoty Doktorskiej, ksztatcenia na studiach i w Szkole Doktorskiej oraz
prowadzenia dziatalnosci naukowej w Politechnice Koszalinskiej:
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Asystent moze poméc:

+ w wykonywaniu podstawowych, codziennych
czynnosci na terenie uczelni

np. w przesiadaniu sie z krzesta lub fotela na wézek in-
walidzki czy w spozywaniu positkéw, z wylgczeniem
pomocy w czynnosciach fizjologicznych (ustugi w zakre-
sie czynnosci samoobstugowych i fizjologicznych moze
$wiadczy¢ na rzecz osoby z niepetnosprawnosciq jedy-
nie asystent, ktéry posiada wyksztatcenie asystenta oso-
by z niepetnosprawnosciq lub jest spokrewniony z osobqg
z niepetnosprawnosciq korzystajgcq z ustugi)

« w dotarciu na uczelnie z miejsca zamieszkania
i z powrotem

* podczas zajeé na uczelni

 w dotarciu do biblioteki oraz wykonywaniu czyn-
noéci technicznych w przygotowywaniu materia-
téw dydaktycznych

* w uczestniczeniu w szkoleniach organizowanych
przez uczelnie

« w innych sytuacjach zgtoszonych przez studen-
ta/doktoranta do petnomocnika, ktére wynikajg
z indywidualnych potrzeb

np. przepisywanie notatek z wersji papierowej na elektro-
niczng, a w przypadku oséb z dysfunkcjq stuchu, opraco-
wywanie notatek na podstawie plikéw dzwiekowych
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BIURO/WSPARCIA\OSOB
ZNIEPELNOSPRAWNOSCIA

Zostan asystentem osoby
z niepetnosprawnosciq
Politechnika Koszalirska

ul. Sniadeckich 2, pokéj1A

Y tel. 943478 672/ 734179191
> niepelnosprawni@tu.koszalin.pl

Wazne!

JAKTO ZALATWIC?
Krok po kroku

] 1s11 oa-ol

zgtos$ sie do Biura Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciq

przynie$ na spotkanie dokumenty
poswiadczajgce Twéj stan zdrowia

4 T .‘ A
(np. orzeczenie o stopniu niepetno- R\ CZO sami
sprawnosci) '
nawet
na spotkaniu wypetnij wniosek S - ) | b o h a te r
|:| o przyznanie asystenta dydaktycz-

nego dla studenta/tki z niepetno- A/ S p Ot rze b Uj (]
A N wsparcia

|:| whiosek zaopiniuje petnomocnik
rektora ds. oséb z niepetnospraw-

nosciq , \ /

 /




s

i
1
a

W Biurze Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciq
zatrudniony jest doradca
edukacyjny.

Mozesz w kazdej chwili uméwi¢ sie na spotkanie i porozmawiaé:

- 0o wyborze drogi zawodowe;j
(doradca podpowie Ci, jakie zawody i typy pracy bylyby dla Ciebie najlepsze)

[ ]
« o rozwoju Twoich kompetencji
Do rq d cq e d U kq CYJ ny (doradca pJomoie Ci zorientowaé Jsit? w Twoich mocnych i stabych stronach)

« 0 sposobie poszukiwania pracy

- o tworzeniu dokumentacji do pracodawcy
(doradca pomoze Ci w sformutowaniu CV oraz listu motywacyjnego pod kgtem
interesujgcej Cie oferty pracy)

- o0 poszukiwaniach ofert pracy, stazy lub praktyk

E « 0 przygotowaniu do rozmowy kwalifikacyjnej
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Z konsultacji zawodowych
mogq skorzystaé osoby,
ktére:

* stojg przed wyborem
pierwszej pracy

» chcq zaplanowaé swojq
kariere

» poszukujq nowych celéw
zawodowych

* chcq kontynuowaé nauke
i nie wiedzq, jaki kierunek
studiéw wybraé

» poszukujq pracy

Zadzwon i uméw sie na spotkanie!

tel. 943478 672



s

. Studenci, doktoranci
oraz pracownicy
“ Politechniki Koszalinskiej

mogq skorzysta¢
bezptatnie ze wsparcia

psychologicznego.

Wszystkie konsultacje i porady sq $wiadczone przez doswiad-

* * - czonych psychologéw i psychoterapeutdéw, ktérzy zapewniajg
Aka d emic kl € Ws pq rcie profesjonalng i kompleksowqg pomoc, dyskrecje, zyczliwo$é, spo-
psychologiczne

kojng atmosfere oraz petne zaangazowanie.

Wsparcie psychologiczne $wiadczone jest na indywidualng prosbe zaintereso-
wanego studenta.

Zainteresowany student moze umowié sie na konsultacje do specjalisty, dzwonigc
bezposrednio pod wskazane numery telefonéw.

>
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Skontaktuj sie z nami

Politechnika Koszalifiska

Dziat Studencki, ul. Sniadeckich 2, pok. 603 A

Agnieszka Rydzkowska
poniedziatek - pigtek w godz. 7.30-15.30

tel. 943478 603

e-mail: akademickapomoc@tu.koszalin.pl

34

Tu znajdziesz pomoc:

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego
tel. 94712 55 55

Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi - Mfodym”
ul. Zwyciestwa 168 w Koszalinie

mgr Violetta Potudniak - psycholog, terapeuta rodzinny
tel. 501 640 467

mgr Marta Wotoszyn - psycholog, socjoterapeuta

tel. 502103 664

e-mail: stowmm@gmail.com

Punkt Wsparcia Psychologicznego w Domu Mitosierdzia Bozego
w Koszalinie

ul. Aleja Monte Cassino 7

ks. dr Radostaw Siwinski

tel. 660 53 9514

e-mail: poczta@dommilosierdzia.pl

Centrum wsparcia dla oséb w stanie kryzysu
psychicznego
tel. 80070 2222

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
tel. 116 111 w godz. 12.00-22.00

Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
»,Niebieska Linia”
tel. 80112 00 02

Uzaleznienia behawioralne

tel. 801889 880

Telefon Zaufania Anonimowych Alkoholikéw Koszalin
tel. 94 3424 053

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat
w Koszalinie

tel. 943410101

Ogdlnopolski Telefon Zaufania (Narkotyki-Narkomania)
tel. 801199 990

Anonimowa policyjna linia specjalna
tel. 800120148
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Dostepnosé Politechniki
Koszalinskiej dla oséb
Z niepetnosprawnosciq

>

Wiekszos¢ obiektow
Politechniki Koszalinskiej,
w tym budynkéw
dydaktycznych, naukowo-
-badawczych, sportowych
oraz doméw studenckich
jest dostosowana do
potrzeb oséb z niepetno-
sprawnosciq ruchu.

Kampusy uczelni przy ulicy Sniadeckich oraz Kwiatkowskiego
umozliwiajg swobodny dostep dla oséb poruszajgcych sie na
woézku lub o kulach. Jest on zagwarantowany dzieki specjalnie
dostosowanym wjazdom, platformom przyschodowym, win-
dom oraz korytarzom.

Ciggi komunikacyjne i drzwi sq szerokie, umozliwiajg bezpieczne poruszanie sie.
We wszystkich kampusach znajdujq sie odpowiednio przystosowane toalety.

W windach umieszczone sq oznakowania brajlowskie, w niektérych z nich

(budynkiD, E, F, G, H, ) przy ulicy Sniadeckich sq takze komunikaty gtosowe.



Doktadamy wszelkich staran, aby
stopniowo likwidowa¢é bariery archi-
tektoniczne w kampusie przy ulicy Ra-
ctawickiej.

Co roku wykonywane sq prace majg-
ce na celu poprawe obecnego dosto-
sowania budynkéw uczelni. Podczas
remontdw istniejgcych obiektéw i re-
alizacji nowych inwestycji stopniowo
wprowadzane sq kolejne udogodnie-
nia dla oséb o réznym rodzaju niepet-
nosprawnosci.

W poblizu wejs¢ do gtéwnych budyn-
kéw znajdujg sie oznakowane miej-
sca parkingowe dla oséb z niepetno-
sprawnoscig.




Wsparcie dla oséb
z niepetnosprawnosciq
stuchu

Biuro Wsparcia Oséb z Niepetnospraw-
nosciq Politechniki Koszalinskiej przygo-
towato udogodnienia dla 0séb z niepet-
nosprawnosciq stuchu.

Dzieki dofinansowaniu z unijnego pro-
jektu ,Dostepna uczelnia - Politechnika
Koszalinska”™ zakupiono 8 biurek elek-
trycznych z petlami indukcyjnymi.

Petla indukcyjna to system wspomaga-
nia oséb z niepetnosprawnosciq stu-
chu - szczegdlnie tych, ktére korzystajg
z aparatéw stuchowych lub implantéw.

Umozliwia osobie niedostyszqcej od-
biér nieskazitelnie czystego i wyraznego
dzwieku poprzez cewke telefoniczng,
w ktérg wyposazony jest niemal kazdy
aparat stuchowy.

- Biurka z petlg to udogodnienie, ktére
znajdzie sie w kazdym Biurze Obstugi
Studenta, w trzech kampusach Politech-
niki Koszalinskiej - ttumaczy Kornelia
Matecka, petnomocnik rektora ds. oséb
z niepetnosprawnosciq.

Biurka majg elektrycznie regulowang
wysoko$¢, co umozliwia korzystajgce-
mu komfortowqg zmiane pozycji, np.
z siedzqcej na stojgcg.

Z biurek mogq takze korzysta¢ osoby
z niepetnosprawnosciq ruchowq lub po-
ruszajgce sie na wozku.

Petle indukcyjne zostaly umieszczone

réwniez w salach, gdzie przeprowa-
dzane sq obrony prac.

wvwwW

Wazne!

SALE Z PETLA INDUKCYJNA

« ul. $niadeckich - sala 22 A
« ul. Ractawicka - sala 105 A

- ul. Kwiatkowskiego - sala 102 A

Zakup urzgdzeh  zostat
sfinansowany z  dotagji
Ministerstwa Edukacji i Nauki
przeznaczonej na wsparcie
procesu ksztatcenia i prowa-
dzenia badan oséb z niepet-
nosprawnosciami.




Wsparcie dla oséb
z niepetnosprawnosciq
wzroku

W ramach projektu ,Dostepna uczel-
nia-Politechnika Koszalinska” zostaty
zakupione dwa terminale informacyj-
ne, ktére znajdujg sie w kampusach
przy ulicy Sniadeckich oraz Kwiatkow-
skiego. Terminale przeznaczone sq dla
oséb z niepetnosprawnosciq wzroku
i stuchu.

Wszystkie napisy umieszczone na termi-
nalu sq w jezyku Braille'a.

Terminale posiadajg réwniez system
rozpoznawania mowy, ktéry pozwala
na sprawng komunikacje oséb z niepet-
nosprawnosciqg wzroku i stabowidzgcym
z funkcjami terminala. Urzgdzenia majq
wbudowany modut WiFi/Bluetooth.

Pozwala on na komunikacje ze smart-
fonami uzytkownikéw. Dzieki tej funkcji
terminal informuje (dzwiekiem, wibracjg
smartfonu), gdy osoba niewidoma zbli-
za sie do terminala.

Po nawigzaniu pofgczenia miedzy
smartfonem i terminalem, ten ostatni sie
odzywa, informujgc o miejscu, w ktérym
osoba sie znajduje.

W ten sposdb osoba niewidoma pre-

cyzyjnie kieruje sie do terminala i moze
rozpoczqg¢ korzystanie z jego funkgji.
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Wypozyczenie sprzetu
dydaktycznego
wspomagajgcego
studiowanie

Biuro Wsparcia Oséb z Niepetno-
sprawnosciq  Politechniki  Kosza-
linskiej prowadzi wypozyczalnie
specjalistycznego sprzetu utatwiajg-
cego nauke studentom i doktorantom
z niepetnosprawnosciq.

Sprzet jest wypozyczany bezptatnie
na czas okre$lony w umowie. Szcze-
gotowe warunki korzystania z wypo-
zyczalni okresla regulamin.

C

STANOWISKO
KOMPUTEROWE
DLA OS0BY
NIEPEENOSPRAWNE]

Osoba z niepetnospraw-
noscig moze wypozyczyd
sprzet tylko na wtasny
uzytek.

Biuro Wsparcia Oséb z Nie-
petnosprawnosciq posiada
5iPadéw.

Fundusze na ich zakup
pochodzqg z programu unij-
nego ,Dostepna Uczelnia-
-Politechnika Koszalinska”.

Oferta dostepnego sprzetu
bedzie sukcesywnie powiek-
szana.

Oprogramowanie udzwie-
kawiajgce oraz powieksza-
jace

Realizacja projektu ,,Dostepna
uczelnia-Politechnika Kosza-
linska” pozwolita réwniez na
zakup specjalistycznego opro-
gramowania udzwiekawiajq-
cego oraz powiekszajgcego.

Tego typu programy pomaga-
ja osobom z niepetnospraw-
noéciq wzroku i stabowidzqg-
cym obstuzyé komputer.

Dzieki niemu uzytkownicy
mogq, w zaleznoici od swoich
potrzeb i wady wzroku, wy-
braé funkcje, ktéra powiek-
sza wylqcznie obraz na kom-
puterze lub powieksza obraz
i udzwiekawia komputer.

Program moze powiekszaé
obraz nawet kilkudziesie-
ciokrotnie, zwiekszaé¢ ja-
sno$¢ czy pokazywaé obraz
w kontrastowych kolorach,
a takze odczytywaé zawartosé
ekranu.




Transport dla studentéw
z niepetnosprawnosciq
ruchu

W  ramach wsparcia dla  oséb
z niepetnosprawnosciq, uczelnia
zapewnia zorganizowanie transportu
dla studentéw, doktorantéw i pracow-
nikéw z niepetnosprawnosciq pomie-
dzy obiektami uczelni, a takze pomiedzy
uczelnig a miejscem zamieszkania.

Osoby z niepetnosprawnosciq narzqgdu
ruchu, ktére ze wzgledu na stan zdrowia
nie sq w stanie samodzielnie korzysta¢
ze $rodkéw transportu publicznego,
mogqg wnioskowaé o mozliwosé¢ korzy-
stania z ustug transportowych realizo-
wanych przez PK.

W ramach tego wsparcia studenci
dowozeni sq z miejsca zamieszkania
(dotyczy studentéw zamieszkujgcych

na terenie Koszalina) do miejsca, gdzie
odbywajq sie zajecia ujete w planie stu-
didw.

TO-DO LIST [\

[]

[]

[]

Wazne!

JAKTO

ZALATWIC?
Krok po kroku

zgto$ sie do Biura
Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciq

przynies$ na spotkanie do-
kumenty poswiadczajgce
stan Twojego zdrowia
(np. orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci)

na spotkaniu wypetnij
whniosek o przyznanie
takiej formy pomocy

whiosek musi zostaé
zaopiniowany przez
petnomocnika
rektora ds. oséb
niepetnosprawnych
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W czytelniach wydziato-
wych oraz w wypozyczalni
znajdujq sie urzqgdzenia
utatwiajqgce osobom z nie-
petnosprawnosciq wzroku,
stuchu oraz ruchu korzy-
stanie z zasobow Biblioteki
Politechniki Koszalinskiej
lub materiatéw witasnych.

Bi b I iOte kq POI iteC h n i ki Ze stanowisk komputerowych moze korzystaé réwniez mtodziez

o s o o szkét Srednich, studenci innych uczelni oraz wszyscy, ktérzy chcg
KOSZO I | nSklej znalez¢ informacje do codziennej nauki, a stan zdrowia unie-

mozliwia im samodzielnq prace z komputerem.

Czytelnikom z ograniczonymi mozliwosciami samodzielnej lektury zwyktego
druku Biblioteka Politechniki Koszalinskiej udostepnia sprzet i oprogramowanie
komputerowe umozliwiajgce korzystanie z ksigzek, czasopism i innych publikacji.
Sprzet dostepny jest na miejscu w kampusach przy ul. Kwiatkowskiego i ul. Racta-
wickiej.

>
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Zestaw komputerowy
ze specjalnym
oprogramowaniem

Zestaw komputerowy z oprogramo-
waniem pozwalajgcym na zmiane
powiekszenia, koloru, kontrastu i ja-
snosci obrazu, a takze dajgcym moz-
liwo$¢ czytania pisma drukowanego
gtosem syntetycznym.

Zestaw zawiera specjalng klawiature
z kontrastowymi, powiekszonymi opi-
sami klawiszy. Uzupetnieniem zesta-
WU sg:

» monitor brajlowski Focus40 - dajg-
cy mozliwo$é sterowania komputerem
i wizualizacji tekstu w systemie Brail-
le’a na wbudowanym panelu. Urzg-
dzenie przeksztatcajgce informacje
tekstowe i graficzne pojawiajgce sie
na ekranie monitora na znaki alfabe-
tu Braille’a. Urzgdzenia komputerowe
do pism Braille’a (dla oséb niewido-
mych i niedowidzqgcych)

* klawiatura brajlowska - umozli-
wiajgca wprowadzanie tekstu pisa-
nego w alfabecie Braille’a

* mysz (TrackBall) - pozwala osobom
z dysfunkcjqg konczyn gérnych na ptyn-
ne i precyzyjne sterowanie kursorem
na ekranie komputera

Drugim, samodzielnym modutem
stanowiska jest urzqdzenie lek-
torskie, w ktérego sktad wchodzi
skaner i laptop ze specjalistycz-
nym oprogramowaniem Dolphin

Guide.

Urzadzenie lektorskie umozli-
wia obstuge komputera osobom
niedowidzgcym: m.in. dostep do
internetu, wysytanie maili i odczy-
tywanie zeskanowanych tekstéw.

Stanowisko ustawione jest na sto-
liku z regulowanq wysokoscia,
co umotzliwia prace z wézka inwa-
lidzkiego.

W bibliotece znajduje sie réwniez
stanowisko komputerowe wypo-
sazone w specjalistyczne oprogra-
mowanie (program udzwickawia-

jacy, syntezator mowy, program
powiekszajqcy).

Ponadto biblioteka dysponuje
sprzetem pozwalajgcym na prze-
twarzanie materiatéw drukowa-
nych do postaci elektronicznej, po-
wiekszalnik stacjonarny VISIO+,
brajlowskie mapy kondygnacji
budynku uczelni, ktére utatwiq
studentom niewidomym i niedo-
widzqgcym orientacje w przestrze-
ni oraz stanowisko komputerowe
posiadajace mysz komputerowq
myszONke umozliwiajaca prace
na komputerze bez uzycia rgk.




v

Dom Studenta nr 4 posiada
pokoje przystosowane do
potrzeb oséb z niepetno-
sprawnosciq.

Na parterze akademika znajdujg sie 4 tqczniki z pokojami
jedno- lub dwuosobowymi oraz wygodna winda pozwalajgca
na wjazd do budynku bezposrednio z poziomu parkingu.

Korytarze oraz drzwi na paterze sq poszerzone, co pozwala na swobodne
i bezpieczne poruszanie sie. W fgcznikach znajdujq sie aneksy kuchenne, ktérych

Dom Studenta, czyli
. o o blaty zostaty umieszczone na wysokosci dostosowanej do potrzeb oséb porusza-
tWOJ e m I ej S Ce Od poczyn - jacych sie na woézku inwalidzkim.

k Q k 4 Obnizone zostaty takze wtqczniki $wiatta oraz gniazda elektryczne. W kazdym
U ’ p I'a Cy | S pOt O n tgczniku znajduje sie tazienka w petni dostosowana dla oséb z niepetnospraw-
noscig. Przy toalecie, umywalkach oraz pod prysznicami znajdujq sie uchwyty
utatwiajgce korzystanie z nich.

_ W strefa prysznicowej nie ma brodzika ani kabiny, co gwarantuje swobodny

dostep. Lustro nad umywalkg posada specjalny uchwyt do regulacji wysokosci
oraz kgta nachylenia lustra.
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Wazne!

JAKTO ZALATWIC?
Krok po kroku

skontaktuj sie telefonicznie lub
mailowo z Dziatem Doméw
Studenckich Politechniki Kosza-
linskiej

\] 1S11 0a-0l

wypetnij stosowny wniosek
o przyznanie pokoju w akademi-
ku, we wniosku zaznacz, ze jestes
osobq z niepetnosprawnosciq

do dokumentéw dotacz orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawnosci

Skontaktuj sie znami

Krzysztof Stawinski

kierownik dziatu

tel. 94 34 78 917/ 918

e-mail: krzysztof.slawinski@tu.koszalin.pl

Dom Studenta nr4
Wojciech Biernacki
starszy specjalista ds. administracji

tel. 943478920
e-mail: wojciech.biernacki@tu.koszalin.pl



v

Politechnika Koszalinska
ktadzie duzy nacisk

na kulture zdrowia

oraz wychowanie fizyczne
wsréd swoich studentéw

i pracownikéw.

Dziataniami w tej dziedzinie objeci sq takze studenci z niepetno-

Spo rt d Iq 056b sprawnosciq, ktérzy w ramach alternatywnych zaje¢ wychowa-

nia fizycznego majg mozliwos¢ zaliczenia obowigzkowego kursu

7 niepe*nosprawnoéciq tego przedmiotu.

Whiosek o dostosowanie zaje¢ w-f do indywidualnych potrzeb osoby
z niepetnosprawnosciq nalezy ztozy¢ w Biurze wsparcia oséb z niepetnospraw-
nosciqg.

_ Studenci z orzeczong niepetnosprawnosciq mogq korzysta¢ ze specjalnego
sprzetu podczas zajeé¢ z wychowania fizycznego oraz podczas éwiczen w ramach

[ sekcji sportowych.
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Warto doda¢, ze wyposazenie Stu- Uczelnia kupita tez zestaw do gry Boccia. To rodzaj gry

dium  Wychowania  Fizycznego zrecznosciowej zblizony do wtoskiej odmiany gry w bule.
i Sportu Politechniki Koszalin- ‘

skiej zostalo ostatnio wzbogacone Boccia od blisko 30 lat jest dyscypling paraolimpijskg.
w nqst?pujqcy sprzet dostosowany . Warto wspomnie¢, ze od kilku lat w Zielonej Gérze

do potrzeb oséb z niepetnospraw- ‘ ' odbywaijq sie Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS w grze
nosciq: - w Boccia.

By¢ moze na naszej uczelni takze powstanie druzyna,

-b.ieinig elektrycznquclnelen‘! ste- ktéra bedzie mogta wystartowaé w zielonogérskich
rujacym, zaopatrzonq w barierke f ¥ mistrzostwach.

zabezpieczajgcq, na ktérej mogq
éwiczyé osoby z ograniczeniami - iy
ruchowymi; panel sterujacy umozli-
wia m.in. regulacje predkosci i wa-
runkéw marszu, a takze kontrole - ' ——
zZmeczenia trenujgcej osoby '

==
PAEE— oo
e

- stacjonarny rower treningowy _ ——
(rower ma specjalne oparcie
zapewniajqce bezpieczenstwo
éwiczgcym)

Sprzet na wyposazeniu
studium:
- tasmy rehabilitacyjne
(10 sztuk)

- pneumatyczne poduszki
do éwiczen (10 sztuk)

- materace rehabilitacyjne
(2 sztuki)

Ponadto, do dyspozycji éwiczqcych
sq drgzki drgajgce, przy pomocy
ktérych mozna wzmacniaé miesénie
brzucha, plecéw i miednicy.
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Czas wolny,
zainteresowania
i rozwoj

T

Praca w samorzqdzie,
aktywno$é w kotach
naukowych i organizacjach
studenckich, a takze
wyjazdy zagraniczne

—to tylko kilka mozliwosci
urozmaicenia zycia akade-
mickiego oraz rozwijania
zainteresowan.

Dziatalno$é¢ w kotach naukowych, powiqgzanych z kierunkiem
studiéw, zwieksza szanse na zdobycie ciekawej pracy.

Zaangazowanie w dziatalno$¢ két, organizacji i samorzgddéw to najczesciej
ogromne dos$wiadczenie w kontaktach miedzyludzkich, negocjacjach i zarzqdza-
niu zespotem. To wszystko oferuje Politechnika Koszalinska.




Erasmus + oraz

aktywnosci studenckie

Program Erasmus+ to okazja dla stu-
dentéw, aby spedzi¢ semestr lub rok,
studiujgc na uczelni za granicq i otrzy-
mujgc stypendium.

Student z niepetnosprawnosciq re-
alizuje wyjazd wg zasad Programu
Erasmus+. Natomiast stypendium
i koszty zwigzane z niepetnosprawno-
$cig finansowane sq z Programu Ope-
racyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj
(POWER), finansowanego z Funduszy
Unii Europejskie;j.

Do wniosku nalezy dofqczy¢ orzecze-
nie potwierdzajgce stopien niepetno-
sprawnosci oraz inne dokumenty po-
twierdzajgce konieczno$é poniesienia
kosztéw (np. opinie lekarza).

Skontaktuj sie z nami

Biuro Mobilnosci
Miedzynarodowej

Ewa Glijerska-Batasz
kierownik

ul. Sniadeckich 2,
pokéj102-2G
egbalasz@tu.koszalin.pl
tel. 943486 537

Aleksandra Zajgc

uczelniany koordynator
programu Erasmus+
aleksandra.zajac@tu.koszalin.pl
tel. 9434 86 570
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Kota Naukowe

Na Politechnice Koszalinskiej preznie
dziata ponad 20 studenckich organi-
zacji oraz két naukowych, ktére dzieki
zaangazowaniu o0séb je tworzgcych
odnoszq sukcesy, realizujgc niepo-
wtarzalne projekty.

Kota naukowe, w zaleznoéci od cha-
rakteruwydziatu, przy ktérym funkcjo-
nujq, zajmujqg sie réznymi dziedzinami
nauki. Poczqwszy od informatyki,
elektrotechniki, logistyki, przez druk
3D, taniec, $piew, zeglarstwo po eko-
nomie, gospodarke i polityke.

Kota oraz organizacje studenckie
pozwalajg na rozwdj pasji, realiza-
cje wlasnych pomystéw, a takze spe-
dzenie wolnego czasu w gronie ludzi
o podobnych zainteresowaniach.

Politechnika Koszalinska — aktywnie
wspiera dziatalno$¢ két naukowych.
Zdajemy sobie sprawe, ze praca
w nich to dla studentéw pierwsze
i bardzo cenne kroki do przysztej ka-
riery zawodowe;j.

Skontaktuj sie z nami

Parlament Studentéw
Politechniki Koszalinskiej
oraz samorzqdy
wydziatowe

Samorzqd skupia studentéw stacjo-
narnych i niestacjonarnych, ksztatcg-
cych sie na réznych kierunkach stu-
didéw.

Liczne zainteresowania i oczekiwania
mtodziezy sprzyjajq tworzeniu sie zy-
cia studenckiego.

Samorzqgd studencki kojarzony jest
z reprezentowaniem studentéw we
wtadzach uczelni, pomocg w rozwiqg-
zywaniu probleméw takich jak: orga-
nizacja nauki, udziat w zyciu nauko-
wym i kulturalnym uczelni.

Dziat Wspétpracy ze Studentami
ul. Sniadeckich 2, 75-345 Koszalin, pokoje 602-603 A

Agnieszka Bednarska
kierownik dziatu

agnieszka.bednarska@tu.koszalin.pl

tel. 943478 603

Agnieszka Rydzkowska

agnieszka.rydzkowska@tu.koszalin.pl

tel. 943478 603




Studenci z niepetnospraw-
nosciqg mogq otrzymac
wsparcie i pomoc nie tylko
z uczelni.

Istniejg programy realizowane m.in. przez Panstwowy Fundusz
POZOSta *e fo rmy Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
pO m OCY I p I’OQ ra my Mozna otrzyma¢ dofinansowanie np. na zakup specjalistycznego sprze-

tu lub wyjazd na turnus rehabilitacyjny. W tym rozdziale znajdziecie tez
informacje na temat kredytéw studenckich.

] Na koricu zostaly umieszczone przydatne linki oraz adresy.

>
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Program , Aktywny
samorzqd” dla oséb

z niepetnosprawnosciq

Pomoc w uzyskaniu
wyksztalcenia na poziomie

wyzszym

O przyznanie wsparcia finansowego
w ramach programu mogq ubiega¢ sie
osoby niepetnosprawne, spetniajgce
nastepujgce warunki:

+ posiadajg znaczny lub umiarkowany
stopien niepetnosprawnosci lub orze-
czenie rownowazne

+ pobierajg nauke w szkole wyzszej lub
majg otwarty przewdd doktorski poza
studiami doktoranckimi/Szkotq Doktor-
skg

Osoby z orzeczonym lekkim lub réwno-
waznym stopniem niepetnosprawnosci
mogq uzyskaé pomoc finansowq wy-
tgcznie wtedy, gdy spetniajq tqcznie na-
stepujgce warunki:

+ uczestniczgc w pilotazowym progra-
mie ,Aktywny samorzqd” lub w progra-
mie ,STUDENT Il - ksztatcenie ustawicz-
ne 0séb niepetnosprawnych” - posiadali
znaczny lub umiarkowany stopien nie-
petnosprawnosci lub réwnowazny

+ w trakcie uczestnictwa w programie,
o ktérym mowa w pkt 1, orzeczenie
o lekkim stopniu niepetnosprawnosci
lub réwnowazne uzyskaty nie wczesniej
niz po zaliczeniu pierwszego semestru
nauki, a w przypadku ksztafcenia trwa-
jqcekgojeden rok - pierwszego semestru
nauki

wvWwwW
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Dofinansowanie obejmuje
koszt optaty za nauke (czesne)
lub optaty za przeprowadze-
nie przewodu doktorskiego
(w przypadku oséb, ktére majq
wszczety przewéd doktorski,
a nie sq uczestnikami studiéw

doktoranckich lub Szkoty Dok-
torskiej).

Dla studentéw przewidziany
jest takze dodatek na pokrycie
kosztéw ksztatcenia. Wysokosé
dodatku zalezy od poziomu na-
uki i postepéw w nauce.

W zakresie pokrycia kosztéw
czesnego wymagany jest udziat
wiasny wnioskodawcy.

Whioski mozna sktadaé zaréw-
no drogq elektroniczng za po-
mocq Elektronicznej Platformy
Ustug Administracji Publicznej
- e-puap oraz poprzez System
Obstugi Wsparcia, jak i drogq
tradycyjnqg.

|
Projekt ,,Aktywny

absolwent”
Polskiego Zwiqgzku
Niewidomych

Instytut Tyflologiczny Polskiego Zwigzku
Niewidomych realizuje projekt ,Aktyw-
ny Absolwent” skierowany do oséb, kté-
re spetniajqg tgcznie ponizsze warunki:

- posiadajg orzeczenie o umiarkowa-
nym lub znacznym stopniu niepetno-
sprawnoséci wzrokowej

- sq studentami ostatniego roku lub ab-
solwentami uczelni wyzszych w ostat-
nich pieciu latach (réznego rodzaju
studia licencjackie, magisterskie, pody-
plomowe, doktoranckie)

Celem projektu jest pomoc w znalezieniu
zatrudnienia. Uczestnicy mogqg skorzy-
staé z oferty:

- szkolen i kurséw zawodowych

- nauki jezykéw obcych

- ptatnych stazy zawodowych

- doradztwa i coachingu

Osoby zainteresowane powinny wypetni¢ formularz rekrutacyjny
i przestaé go na adres:

aktywnyabsolwent@pzn.org.pl

Formularz znajduje sie do pobrania na stronie:

pzn.org.pl/aktywny-absolwent

w sekgji pliki do pobrania




]
Kredyt studencki

Przyznawany jest na preferencyjnych
warunkach i dostepny przez caty rok - to
gtéwne zalety kredytu studenckiego.

Mozna sie o niego ubiega¢ niezaleznie
od innych otrzymywanych $wiadczen
stypendialnych - wystarczy, ze dochéd
na osobe w rodzinie nie przekroczy
w roku ubiegania sie o kredyt 3000 zt.

Procedura sktadania wniosku jest jedno-
razowa, a student bedzie otrzymywa¢
kredyt przez caty okres studiow.

Kredyt studencki jest udzielany przez
wybrane banki komercyjne. Jego prefe-
rencyjne warunki sq mozliwe dzieki do-
ptatom z Funduszu Kredytéw Studenc-
kich, inansowanym z budzetu panstwa.

O kredyt studencki mozna ubiegad sie
przez caly rok. Decyzja kredytowa po-
winna zapas$é w ciggu 30 dni. O kredyt
moze sie ubiegad student do ukoriczenia
30. roku zycia lub doktorant, ktéry nie
skoriczyt 35 lat.

Whiosek o kredyt moze ztozyé takze
osoba ubiegajgca sie o przyjecie studia,
wéweczas wyptata kredytu nastgpi po
uzyskaniu statusu studenta.

Student sam decyduje, jakg kwote chce
otrzymywa¢ z banku w czasie studiowa-
nia. Mozna wybra¢ kwote od 400 zt do
1000 zt miesiecznie.

W trakcie pobierania kredytu student
moze dokonaé zmiany wysokosci otrzy-
mywanych $rodkéw, dostosowujqc je do
aktualnych potrzeb.

Rozpoczecie sptaty naste-
puje dopiero dwa lata od
ukonczenia studiéw. Jest
to czas na podjecie pracy
i ustabilizowanie sytuacji fi-
nansowej.

Sptata kredytu odbywa
sie na bardzo korzystnych
warunkach  finansowych,
a okres splaty jest dwukrot-
nie dtuzszy niz okres pobie-
rania kredytu.

W ciggu miesigca absol-
went splaca polowe tej
kwoty, ktérq otrzymywat
miesiecznie na studiach.

Przyktadowo, student po-
bierajacy miesiecznie 800
zt, dwa lata po zakonczeniu
studiéw bedzie sptacat oko-
fo 400 zt miesiecznie przez
nastepne dwa lata.

Jezeli student ukonczy stu-
dia w gronie 10% najlep-
szych studentéw, otrzyma
obligatoryjne umorzenie,
nawet do 50% wartosci kre-

dytu!

W przypadku trudnosci ze
sptatq kredytu, przewidzia-
ne sq narzedzia odraczajq-
ce sptate lub zmniejszajqce
wysokosé miesiecznej raty.

Jezeli trudna sytuacja zy-
ciowa bedzie uniemozliwia-
ta sptate kredytu, wéweczas
minister moze umorzy¢ kre-
dyt czesciowo, a w szczegdl-
nych przypadkach, nawet
w catosci.




Dofinansowanie

ze $Srodkéw
Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych
(PFRON)

Oprécz uczelnianych programéw pomo-
cy, istniejg takze inne formy wparcia skie-
rowane do studentéw z niepetnosprawno-
Sciami.

Sq one realizowane gtéwnie przez Pan-
stwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych (PFRON) - organ
administracji publicznej, wspierajgcy re-
habilitacje oraz zatrudnienie oséb z nie-
petnosprawnosciqg.

Obecnie prowadzonych jest kilkanascie
programoéw wsparcia. Ponadto studenci
z niepetnosprawnoscig majg mozliwosé
otrzymania z Funduszu dofinasowania na
zakup specjalistycznego sprzetu czy wy-
jazd na turnus rehabilitacyjny.
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Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koszalinie

(MOPR)

al. Monte Cassino 2

75-412 Koszalin
mopr.koszalin.ibip.pl

Biuro Obstugi Klienta
tel. 94 3160 307/332
bok@mopr.koszalin.plt

Turnusy rehabilitacyjne

Turnusy rehabilitacyjne sq zorgani-
zowangq formqg aktywnej rehabilitacji
oséb z niepetnosprawnosciq, potg-
czongq z elementami wypoczynku.

Celem turnusu jest ogdlna popra-
wa psychofizycznej sprawnosci oraz
rozwijanie umiejetnosci spofecznych
uczestnikdw, miedzy innymi poprzez
nawigzywanie i rozwijanie kontak-
tow spotecznych, realizacje zaintere-
sowan, a takze przez udziat w innych
zajeciach  przewidzianych progra-
mem turnusu.

Turnus trwa co najmniej 14 dni. Osoby
z niepetnosprawnosciq kierowane sq
na niego na wniosek lekarza, pod kté-
rego opiekq sie znajdujqg.

Ze srodkéw Funduszu moze zostad
dofinansowany wyjazd na turnus re-
habilitacyjny, finansowany w czesci
lub w catosci na podstawie przepiséw
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
lub o systemie ubezpieczen spotecz-
nych albo o ubezpieczeniu spotecz-
nym rolnikow.

Sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne
i sSrodki pomocnicze

Celem dofinansowania jest pomoc
finansowa przy zakupie sprzetéw,
przyrzqdéw i urzqdzen wspierajgcych
funkcjonowanie i rehabilitacje oséb
z niepetnosprawnoscig w ich miejscu
zamieszkania.

Sprzet rehabilitacyjny to urzqgdzenia
i sprzety zalecone przez lekarza spe-
cjaliste, niezbedne do rehabilitacji
w warunkach domowych, nieobjete
ubezpieczeniem zdrowotnym Naro-
dowego Funduszu Zdrowia (NFZ).

Sprzet rehabilitacyjny traktowany jest
w przepisach odmiennie niz wyroby
medyczne - nie ma okreslonego kata-
logu sprzetéw rehabilitacyjnych.

O dofinansowanie ze $rodkéw PFRON
zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny
mogq ubiega¢ sie osoby z niepetno-
sprawnoscig stosownie do potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci.

Przedmioty ortopedyczne
i sSrodki pomocnicze

Przedmioty ortopedyczne to przy-
rzqdy niezbedne do samodzielnego
funkcjonowania osoby z niepetno-
sprawnoscig, np. protezy, kule, wozek
inwalidzki.

Srodki pomocnicze to przedmioty,
ktére w znacznym stopniu utatwiajg
funkcjonowanie osoby z niepetno-
sprawnosciq w $rodowisku spotecz-
nym lub wrecz to umozliwiajg, np.:

- pomoce optyczne dla niedowidzg-
cych

- aparaty stuchowe
- cewniki

- pieluchomaijtki

O dofinansowanie zakupu ze $rodkéw
PFRON przedmiotéw ortopedycznych
i srodkéw pomocniczych mogq ubie-
gad sie osoby z niepetnosprawnosciq
stosownie do potrzeb wynikajgcych
z niepetnosprawnosci.

Whioski o dofinansowanie mozna zlozyé zaréwno drogq elektro-
niczng za pomocq Elektronicznej Platformy Ustug Administra-
¢ji Publicznej — e-puap oraz poprzez System Obstugi Wsparcia,

jaki drogq tradycyjnqg.
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Pomocne adresy i kontakty

Petnomocnik ds. oséb niepetnosprawnych
w Urzedzie Miejskim w Koszalinie

Anna Ginda

Urzqd Miejski w Koszalinie

ul. Rynek Staromiejski 6-7

75-007 Koszalin

pokéj 23

tel. 94 34 88717

e-mail: anna.ginda@um.koszalin.pl

Koordynator do spraw dostepnoséci w Urzedzie Miejskim
w Koszalinie

Mariola Raniszewska
Urzqd Miejski w Koszalinie
ul. Rynek Staromiejski 6-7
75-007 Koszalin

pokéj 221 A

tel. 943488613

e-mail: mariola.raniszewska@um.koszalin.pl

Biuro Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciq
Politechniki Koszaliniskiej

Petnomocnik rektora ds. oséb z niepetnosprawnosciq
Kornelia Matecka

ul. Sniadeckich 2

75-453 Koszalin

pokdj1A

tel. 943478 672/ 734179191

e-mail: niepelnosprawni@tu.koszalin.pl

Woazne strony

Biuro petnomocnika zzgdu
ds. oséb niepetnosprawnych
niepelnosprawni.gov.pl

Internetowy Portal Oséb
Niepetnosprawnych IPON
www.ipon.pl

Niepetnosprawni - sprawni zawodowo
sprawnizawodowo.pl

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych
pfron.org.pl

Polska Organizacja Pracodawcéw
Oséb Niepetnosprawnych POPON

popon.pl

Stowarzyszenie Przyjaciét Integracja
www.integracja.org

Strona dla oséb z niepetnosprawnosciq
niepelnosprawni.pl

Zaktady Pracy Chronionej
zpchr.pl

v
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